
SEXUAL

No / No sé / Silencio

No estoy seguro/a

Me duele

Bajo presión

No te mira / toca

Está en tensión

Está inconsciente /

durmiendo

Contesta sí

Te mira /toca

Está relajado/a

Está cómodo/a

Está seguro/a

Es una decisión libre

Sin presión

Consentimiento

Si no tienes claro si hay
consentimiento, ¡pregunta ¡Puede
ser muy divertido!

1. ¿Quieres seguir? 
2. ¿Estás cómodo/a?

3. ¿Te gusta?
4. ¿Te apetece?
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