El Projecte Impulsa forma part de
I'ecosistema de projectes socials de la
Fundacié IRES, una fundacié compromesa
amb les families en situacid de vulnerabilitat,
que ofereix acompanyament en |'ambit
social, psicologic i educatiu.

Perqué darrere de cada situacié de
vulnerabilitat hi ha una nova oportunitat.

IMPULSA'T!

Centre Civic Nord, 1a planta.
C/ Lledoner, 6, 08401 (Granollers)

645715 533 - 605 510 968

impulsaefundacioires.org

AV. de Romc:, ]57, 2a pl . . . FUNDACIO
08011 Barcelona

934 864 750
www.fundacioires.org \

Projecte Impulsa

Servei gratuit d'acompanyament a la
insercid social i laboral

Servicio gratuito de acompafamiento
en la insercién social y laboral

Impulsem projectes de canvi vital

Impulsamos proyectos de cambio vital

®® @ FuUNDACIO

(A IRES

ATENCIO INTEGRAL
A LES FAMILIES



Que és?

El Projecte Impulsa va
dirigit a totes les persones
que decideixen reorientar la
seva situacioé vital i laboral i
que busquen un impuls per
fer-ho.

T'acompanyem en el teu
procés de reorientacid
personal i laboral.

El Proyecto Impulsa va
dirigido a todas las personas
que deciden reorientar su
situacion vital y laboral y que
buscan un impulso para
hacerlo.

¢ Qué hacemos?

Te acompafiamos en tu
proceso de reorientacion
personal y laboral.

Queé oferim? Com treballem?

Et posem a l'abast eines, recursos del territori i estratégies
perqué puguis empoderar-te i aconseguir la teva plena
autonomia.

Tutories individualitzades.

Sessions individuals d’atencié psicologica i
acompanyament en la recerca de feina.
Activitats grupals en recerca de feina.
Activitats grupals sobre benestar emocional.

¢ Qué ofrecemos? ;Como trabajamos?

Te ponemos al alcance herramientas, recursos del territorio y
estrategias para que puedas empoderarte y conseguir tu
plena autonomia.

Tutorias individualizadas.

Sesiones individuales de atencion psicolégica y
acompafiamiento en la reinsercién laboral.
Actividades grupales en busqueda de trabajo.
Actividades grupales sobre bienestar emocional.

Encara t'ho penses? Impulsa’t!
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