
ESPACIO
FAMILIAR

Un lugar donde reunirnos, aprender
e intercambiar experiencias y
vivencias sobre la primera infancia en
un ambiente acogedor y respetuoso.

Un espacio para compartir vuestras
experiencias, preocupaciones,
dudas y alegrías con otras familias
con niños y niñas.

Un lugar de apoyo y comprensión. La
maternidad y paternidad a veces no es
fácil y, por ello, os ofrecemos este
espacio de desahogo y consulta sin
que otras personas nos juzguen.

Un espacio de aprendizaje  y
participación activa en el que
aprender en común, porque vuestras
experiencias son tan importantes
como los contenidos teóricos.

¿DÓNDE NOS
ENCONTRARÁS?

¿QUÉ ES EL ESPACIO
FAMILIAR?

Espai Palma
C/ Can Salom 4, 07001, Palma

Correo contacto
casalenfamiliapalma@fundacioires.org

Teléfono
605053361

Profesional a cargo
Tamara Ruiz

Todos los viernes de marzo a
mayo en Espai Palma

DE 0 A 3 AÑOS

¡Os esperamos!

https://www.fundacioires.org/
https://www.fundacioires.org/


TEMÁTICAS QUE VAMOS A TRATAR
EN LOS TALLERES DEL GRUPO 0-3

Juegos de falda y canciones 24 de marzo

Juegos y juguetes 26 de marzo

Salida o actividad sensorial 09 de abril

Hábitos y rutinas familiares 16 de abril

Alimentación infantil saludable 23 de abril

Higiene saludable 28 de abril

El sueño en la infancia 30 de abril

Prevención de accidentes y primeros auxilios 07 de mayo

Vínculo y autoestima infantil 14 de mayo

Normas y límites de seguridad en la infancia 21 de mayo

Autocuidado de la madre y el padre 26 de mayo

TEMÁTICA DE LA CHARLA DÍA

Presentación 05 de marzo

Desarrollo y estimulación motriz 12 de marzo

El lenguaje en la infancia 19 de marzo

Corresponsabilidad 28 de mayo

La calendarización puede variar según las
necesidades del grupo o el equipo de profesionales

CALENDARIO 2021


