
RELACIONES    SANAS



Si has contesdo SÍ a alguna de las preguntas,
puedes estar viviendo una situación de violencia. 

¿ALGUNA VEZ...?

o ¿Te ha humillado, te ha insultado o se ha reído de ti con
la intención de herirte?

o ¿Te ha amenazado con difundir tu orientación sexual
entre tus familiares y amistades?

o ¿Actúa de forma sobreprotectora y se pone celoso/a?

o ¿Te impide que veas a tu familia o amigos/as?

o ¿Controla tu dinero en contra de tu voluntad?

o ¿Te obliga a mantener relaciones sexuales o prácticas no
deseadas contra tu voluntad?

o ¿Te amenaza con golpearte?

o ¿Daña física o psicológicamente a tus hijos/as?

o ¿Te prohíbe acudir a lugares o eventos LGTBI?

relacionsanes@fundacioires.org  
615 867 331 / 971 722 856

www.fundacioires.org

No dudes en ponerte en contacto con nuestro equipo


